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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

ÖR
ÖJR
OS

31.07.2011
22.07.2010
29.07.2019

Steinegger, Jördis
Zaiser, Lisa
Olympic Qualifying Time, FINA

04:41,33
04:51,37
04:38,53

Shanghai (CHN)
Bad Radkersburg (AUT)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 1 - 400m Lagen Damen

Damen, Pflichtzeit: 05:46,69
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 04:53,55 747AUT

RT +0.78 50m: 00:30,01, 100m: 01:03,59 (00:33,58), 150m: 01:41,66 (00:38,07), 200m: 02:17,79 (00:36,13)
250m: 03:01,75 (00:43,96), 300m: 03:45,61 (00:43,86), 350m: 04:20,89 (00:35,28), 400m: 04:53,55 (00:32,66)

Fortsetzung Bewerb 3 - 800m Freistil Damen

Damen, Pflichtzeit: 10:22,29
USC GrazRaus, Alexandra10. 1991 10:01,54 523+01:10.96AUT

RT +0.75 50m: 00:32,61, 100m: 01:08,62 (00:36,01), 150m: 01:45,50 (00:36,88), 200m: 02:22,98 (00:37,48)
250m: 03:00,64 (00:37,66), 300m: 03:38,77 (00:38,13), 350m: 04:17,00 (00:38,23), 400m: 04:55,30 (00:38,30)
450m: 05:33,54 (00:38,24), 500m: 06:12,18 (00:38,64), 550m: 06:50,49 (00:38,31), 600m: 07:29,37 (00:38,88)
650m: 08:07,37 (00:38,00), 700m: 08:46,27 (00:38,90), 750m: 09:24,39 (00:38,12), 800m: 10:01,54 (00:37,15)

Fortsetzung Bewerb 4 - 1500m Freistil Herren

Herren, Pflichtzeit: 18:24,99
USC GrazHercog, Jan7. 1998 16:55,18 631+52.54AUT

RT +0.69 50m: 00:29,78, 100m: 01:02,84 (00:33,06), 150m: 01:36,73 (00:33,89), 200m: 02:10,41 (00:33,68)
250m: 02:44,57 (00:34,16), 300m: 03:18,14 (00:33,57), 350m: 03:51,66 (00:33,52), 400m: 04:25,39 (00:33,73)
450m: 04:58,96 (00:33,57), 500m: 05:33,02 (00:34,06), 550m: 06:07,25 (00:34,23), 600m: 06:41,35 (00:34,10)
650m: 07:15,50 (00:34,15), 700m: 07:49,43 (00:33,93), 750m: 08:23,60 (00:34,17), 800m: 08:57,21 (00:33,61)
850m: 09:31,66 (00:34,45), 900m: 10:05,70 (00:34,04), 950m: 10:39,80 (00:34,10), 1000m: 11:13,78 (00:33,98)
1050m: 11:48,19 (00:34,41), 1100m: 12:22,46 (00:34,27), 1150m: 12:56,55 (00:34,09), 1200m: 13:30,87 (00:34,32)
1250m: 14:04,93 (00:34,06), 1300m: 14:39,50 (00:34,57), 1350m: 15:13,65 (00:34,15), 1400m: 15:48,06 (00:34,41)
1450m: 16:22,28 (00:34,22), 1500m: 16:55,18 (00:32,90)

--- 2. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 6 - 50m Freistil Damen

Damen, Pflichtzeit: 00:30,69
USC GrazHufnagl, Claudia5. 1996 00:27,19 659Q +00.95AUT

RT +0.77
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 7 - 50m Freistil Herren

Herren, Pflichtzeit: 00:27,29
USC GrazHöfferer, Markus4. 1994 00:23,28 724Q +00.61AUT

RT +0.68

USC GrazKlicnik, Jan26. 2001 00:25,19 571+02.52AUT
RT +0.71

Junioren
USC GrazKlicnik, Jan10. 2001 00:25,19 571+01.79AUT

RT +0.71

Fortsetzung Bewerb 9 - 100m Brust Herren

Herren, Pflichtzeit: 01:14,29
USC GrazNiedermayer, Jan4. 1999 01:04,02 709Q +03.30AUT

RT +0.71 50m: 00:29,77, 100m: 01:04,02 (00:34,25)

Fortsetzung Bewerb 12 - 400m Freistil Damen

Damen, Pflichtzeit: 05:04,19
USC GrazRaus, Alexandra12. 1991 04:50,60 538q +30.55AUT

RT +0.76 50m: 00:32,47, 100m: 01:07,72 (00:35,25), 150m: 01:44,09 (00:36,37), 200m: 02:20,95 (00:36,86)
250m: 02:58,05 (00:37,10), 300m: 03:35,57 (00:37,52), 350m: 04:13,57 (00:38,00), 400m: 04:50,60 (00:37,03)

Fortsetzung Bewerb 13 - 400m Freistil Herren

Herren, Pflichtzeit: 04:38,39
USC GrazHercog, Jan12. 1998 04:18,66 615q +19.55AUT

RT +0.73 50m: 00:29,16, 100m: 01:01,25 (00:32,09), 150m: 01:33,97 (00:32,72), 200m: 02:06,73 (00:32,76)
250m: 02:38,99 (00:32,26), 300m: 03:12,04 (00:33,05), 350m: 03:45,62 (00:33,58), 400m: 04:18,66 (00:33,04)

ÖR
ÖJR
OS

02.03.2012
05.08.2011
29.07.2019

Koschischek, Birgit
Zaiser, Lisa
Olympic Qualifying Time, FINA

00:58,80
01:01,07
00:57,92

Graz (AUT)
Linz (AUT)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 14 - 100m Schmetterling Damen

Damen, Pflichtzeit: 01:11,79
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 01:02,17 710QAUT

RT +0.72 50m: 00:29,45, 100m: 01:02,17 (00:32,72)
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 15 - 100m Schmetterling Herren

Herren, Pflichtzeit: 01:03,99
USC GrazMatje, Philip4. 1997 00:55,18 735Q +00.31AUT

RT +0.71 50m: 00:25,53, 100m: 00:55,18 (00:29,65)

USC GrazKlicnik, Jan13. 2001 00:57,30 657q +02.43AUT
RT +0.65 50m: 00:27,09, 100m: 00:57,30 (00:30,21)

Junioren
USC GrazKlicnik, Jan4. 2001 00:57,30 657q +01.17AUT

RT +0.65 50m: 00:27,09, 100m: 00:57,30 (00:30,21)

--- 3. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 6 - 50m Freistil Damen A-Finale

Damen
USC GrazHufnagl, Claudia4. 1996 00:27,02 672+01.17AUT

RT +0.73

Fortsetzung Bewerb 7 - 50m Freistil Herren A-Finale

Herren
USC GrazHöfferer, Markus5. 1994 00:23,36 717+00.90AUT

RT +0.66

Fortsetzung Bewerb 9 - 100m Brust Herren A-Finale

Herren
USC GrazNiedermayer, Jan4. 1999 01:03,71 719+02.62AUT

RT +0.67 50m: 00:29,48, 100m: 01:03,71 (00:34,23)

Fortsetzung Bewerb 12 - 400m Freistil Damen B-Finale

Damen
USC GrazRaus, Alexandra15. 1991 04:52,12 530+09.43AUT

RT +0.82 50m: 00:32,65, 100m: 01:08,30 (00:35,65), 150m: 01:45,18 (00:36,88), 200m: 02:22,39 (00:37,21)
250m: 02:59,62 (00:37,23), 300m: 03:37,09 (00:37,47), 350m: 04:15,12 (00:38,03), 400m: 04:52,12 (00:37,00)
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

ÖR
ÖJR
OS

23.07.2017
02.08.2015
29.07.2019

Auböck, Felix
Auböck, Felix
Olympic Qualifying Time, FINA

03:44,19
03:50,04
03:46,78

Budapest (HUN)
Kazan (RUS)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 13 - 400m Freistil Herren B-Finale

Herren
USC GrazHercog, Jan9. 1998 04:15,29 640AUT

RT +0.69 50m: 00:28,77, 100m: 01:00,75 (00:31,98), 150m: 01:33,37 (00:32,62), 200m: 02:06,36 (00:32,99)
250m: 02:39,25 (00:32,89), 300m: 03:12,00 (00:32,75), 350m: 03:43,48 (00:31,48), 400m: 04:15,29 (00:31,81)

Fortsetzung Bewerb 14 - 100m Schmetterling Damen A-Finale

Damen
USC GrazHufnagl, Claudia2. 1996 01:01,88 720+00.25AUT

RT +0.71 50m: 00:29,29, 100m: 01:01,88 (00:32,59)

Fortsetzung Bewerb 15 - 100m Schmetterling Herren B-Finale

Herren
USC GrazKlicnik, Jan13. 2001 00:57,81 640+01.84AUT

RT +0.66 50m: 00:27,22, 100m: 00:57,81 (00:30,59)

Fortsetzung Bewerb 15 - 100m Schmetterling Herren A-Finale

Herren
USC GrazMatje, Philip3. 1997 00:54,46 765+00.57AUT

RT +0.70 50m: 00:25,59, 100m: 00:54,46 (00:28,87)

--- 4. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 20 - 50m Schmetterling Herren

Herren, Pflichtzeit: 00:28,99
USC GrazMatje, Philip4. 1997 00:24,81 723Q +00.48AUT

RT +0.74

USC GrazHöfferer, Markus16. 1994 00:25,79 643q +01.46AUT
RT +0.70
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 22 - 200m Freistil Herren

Herren, Pflichtzeit: 02:10,99
USC GrazHercog, Jan7. 1998 01:59,69 618Q +04.68AUT

RT +0.69 50m: 00:28,10, 100m: 00:59,37 (00:31,27), 150m: 01:30,13 (00:30,76), 200m: 01:59,69 (00:29,56)

USC GrazKlicnik, Jan14. 2001 02:02,61 575q +07.60AUT
RT +0.68 50m: 00:27,64, 100m: 00:58,31 (00:30,67), 150m: 01:30,20 (00:31,89), 200m: 02:02,61 (00:32,41)

Junioren
USC GrazKlicnik, Jan7. 2001 02:02,61 575q +07.60AUT

RT +0.68 50m: 00:27,64, 100m: 00:58,31 (00:30,67), 150m: 01:30,20 (00:31,89), 200m: 02:02,61 (00:32,41)

Fortsetzung Bewerb 24 - 200m Brust Herren

Herren, Pflichtzeit: 02:40,59
USC GrazNiedermayer, Jan4. 1999 02:24,22 677Q +09.89AUT

RT +0.70 50m: 00:32,45, 100m: 01:09,05 (00:36,60), 150m: 01:46,58 (00:37,53), 200m: 02:24,22 (00:37,64)

Fortsetzung Bewerb 26 - 100m Rücken Herren

Herren, Pflichtzeit: 01:06,29
USC GrazReiser, Marco4. 2000 00:59,48 662Q +01.80AUT

RT +0.57 50m: 00:29,26, 100m: 00:59,48 (00:30,22)

Junioren
USC GrazReiser, Marco3. 2000 00:59,48 662Q +01.80AUT

RT +0.57 50m: 00:29,26, 100m: 00:59,48 (00:30,22)

ÖR
ÖJR
OS

12.08.2008
12.08.2008
29.07.2019

Dittrich, Nina
Dittrich, Nina
Olympic Qualifying Time, FINA

02:09,85
02:09,85
02:08,43

Beijing (CHN)
Beijing (CHN)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 27 - 200m Schmetterling Damen

Damen, Pflichtzeit: 02:38,79
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 02:12,48 777QAUT

RT +0.73 50m: 00:29,50, 100m: 01:02,31 (00:32,81), 150m: 01:37,02 (00:34,71), 200m: 02:12,48 (00:35,46)

Erstellt mit MSECM® WEK 6, Version 6.2019.402. MSECM Austria
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 28 - 200m Schmetterling Herren

Herren, Pflichtzeit: 02:23,79
USC GrazMatje, Philip12. 1997 02:10,26 627q +10.37AUT

RT +0.78 50m: 00:27,50, 100m: 00:59,48 (00:31,98), 150m: 01:33,48 (00:34,00), 200m: 02:10,26 (00:36,78)

--- 5. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 20 - 50m Schmetterling Herren A-Finale

Herren
USC GrazMatje, Philip3. 1997 00:24,54 747+00.42AUT

RT +0.67

Fortsetzung Bewerb 22 - 200m Freistil Herren B-Finale

Herren
USC GrazKlicnik, Jan10. 2001 01:59,34 624+00.60AUT

RT +0.67 50m: 00:28,05, 100m: 00:58,61 (00:30,56), 150m: 01:29,04 (00:30,43), 200m: 01:59,34 (00:30,30)

Fortsetzung Bewerb 22 - 200m Freistil Herren A-Finale

Herren
USC GrazHercog, Jan6. 1998 01:59,38 623+06.81AUT

RT +0.66 50m: 00:27,79, 100m: 00:57,65 (00:29,86), 150m: 01:28,10 (00:30,45), 200m: 01:59,38 (00:31,28)

Fortsetzung Bewerb 26 - 100m Rücken Herren A-Finale

Herren
USC GrazReiser, Marco5. 2000 01:00,42 631+05.21AUT

RT +0.55 50m: 00:28,89, 100m: 01:00,42 (00:31,53)

ÖR
ÖJR
OS

12.08.2008
12.08.2008
29.07.2019

Dittrich, Nina
Dittrich, Nina
Olympic Qualifying Time, FINA

02:09,85
02:09,85
02:08,43

Beijing (CHN)
Beijing (CHN)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 27 - 200m Schmetterling Damen A-Finale

Damen
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 02:11,47 795AUT

RT +0.74 50m: 00:29,71, 100m: 01:02,59 (00:32,88), 150m: 01:36,43 (00:33,84), 200m: 02:11,47 (00:35,04)

--- 6. Abschnitt ---

Erstellt mit MSECM® WEK 6, Version 6.2019.402. MSECM Austria



09:10

Protokoll 04.08.2019 - Abschnitt 6 Seite 7

74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 32 - 50m Rücken Herren Vorlauf

Herren, Pflichtzeit: 00:30,69
USC GrazReiser, Marco5. 2000 00:27,55 661Q +01.55AUT

Junioren
USC GrazReiser, Marco4. 2000 00:27,55 661Q +01.23AUT

Fortsetzung Bewerb 33 - 50m Brust Damen Vorlauf

Damen, Pflichtzeit: 00:38,29
USC GrazHufnagl, Claudia13. 1996 00:35,40 572q +02.98AUT

RT +0.75

Fortsetzung Bewerb 34 - 50m Brust Herren Vorlauf

Herren, Pflichtzeit: 00:33,89
USC GrazNiedermayer, Jan6. 1999 00:29,25 698Q +01.41AUT

RT +0.67

Fortsetzung Bewerb 36 - 100m Freistil Herren Vorlauf

Herren, Pflichtzeit: 00:59,59
USC GrazHöfferer, Markus4. 1994 00:51,67 748Q +01.27AUT

RT +0.72 50m: 00:24,74, 100m: 00:51,67 (00:26,93)

USC GrazKlicnik, Jan15. 2001 00:54,29 645q +03.89AUT
RT +0.66 50m: 00:26,71, 100m: 00:54,29 (00:27,58)

Junioren
USC GrazKlicnik, Jan6. 2001 00:54,29 645q +02.46AUT

RT +0.66 50m: 00:26,71, 100m: 00:54,29 (00:27,58)

ÖR
ÖJR
OS

06.04.2014
04.03.2012
29.07.2019

Zaiser, Lisa
Zaiser, Lisa
Olympic Qualifying Time, FINA

02:12,09
02:14,09
02:12,56

Graz-Eggenberg (AUT)
Graz (AUT)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 37 - 200m Lagen Damen Vorlauf

Damen, Pflichtzeit: 02:43,39
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 02:20,91 717QAUT

RT +0.72 50m: 00:29,89, 100m: 01:04,93 (00:35,04), 150m: 01:47,96 (00:43,03), 200m: 02:20,91 (00:32,95)
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

Fortsetzung Bewerb 38 - 200m Lagen Herren Vorlauf

Herren, Pflichtzeit: 02:26,89
USC GrazMatje, Philip6. 1997 02:13,28 625Q +05.64AUT

RT +0.70 50m: 00:26,11, 100m: 01:01,26 (00:35,15), 150m: 01:41,20 (00:39,94), 200m: 02:13,28 (00:32,08)

--- 7. Abschnitt ---

Fortsetzung Bewerb 32 - 50m Rücken Herren A-Finale

Herren
USC GrazReiser, Marco6. 2000 00:27,30 679+01.98AUT

Fortsetzung Bewerb 33 - 50m Brust Damen B-Finale

Damen
USC GrazHufnagl, Claudia10. 1996 00:34,61 612+00.28AUT

RT +0.70

Fortsetzung Bewerb 34 - 50m Brust Herren A-Finale

Herren
USC GrazNiedermayer, Jan5. 1999 00:28,84 728+01.12AUT

RT +0.69

Fortsetzung Bewerb 36 - 100m Freistil Herren B-Finale

Herren
USC GrazKlicnik, Jan14. 2001 00:54,35 642+01.63AUT

RT +0.65 50m: 00:26,30, 100m: 00:54,35 (00:28,05)

Fortsetzung Bewerb 36 - 100m Freistil Herren A-Finale

Herren
USC GrazHöfferer, Markus4. 1994 00:51,34 762+01.74AUT

RT +0.67 50m: 00:24,65, 100m: 00:51,34 (00:26,69)

Erstellt mit MSECM® WEK 6, Version 6.2019.402. MSECM Austria
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74. Österr. Staats- und Juniorenmeisterschaften
01.08.-04.08.2019

ÖR
ÖJR
OS

06.04.2014
04.03.2012
29.07.2019

Zaiser, Lisa
Zaiser, Lisa
Olympic Qualifying Time, FINA

02:12,09
02:14,09
02:12,56

Graz-Eggenberg (AUT)
Graz (AUT)
 (AUT)

AUT
AUT

Bewerb 37 - 200m Lagen Damen A-Finale

Damen
USC GrazHufnagl, Claudia1. 1996 02:18,61 753AUT

RT +0.69 50m: 00:29,64, 100m: 01:03,72 (00:34,08), 150m: 01:46,21 (00:42,49), 200m: 02:18,61 (00:32,40)

Fortsetzung Bewerb 40 - 800m Freistil Herren

Herren, Pflichtzeit: 09:39,19
USC GrazHercog, Jan8. 1998 08:53,26 609+59.67AUT

RT +0.68 50m: 00:29,57, 100m: 01:02,60 (00:33,03), 150m: 01:35,45 (00:32,85), 200m: 02:08,93 (00:33,48)
250m: 02:42,16 (00:33,23), 300m: 03:16,07 (00:33,91), 350m: 03:50,04 (00:33,97), 400m: 04:24,16 (00:34,12)
450m: 04:58,09 (00:33,93), 500m: 05:31,76 (00:33,67), 550m: 06:05,72 (00:33,96), 600m: 06:39,65 (00:33,93)
650m: 07:13,26 (00:33,61), 700m: 07:47,27 (00:34,01), 750m: 08:20,98 (00:33,71), 800m: 08:53,26 (00:32,28)

Fortsetzung Bewerb 42 - 4x100m Lagenstaffel Herren

Herren
USC Graz1. Mannschaft4. 03:50,36 728+05.80AUT

Reiser Marco (2000 / 19 Jahre), RT +0.55 50m: 00:29,94, 100m: 01:00,23 (00:30,29)
Niedermayer Jan (1999 / 20 Jahre), RT +0.47 150m: 01:31,80 (00:31,57), 200m: 02:04,73 (00:32,93)
Matje Philip (1997 / 22 Jahre), RT +0.35 250m: 02:30,06 (00:25,33), 300m: 02:59,81 (00:29,75)
Höfferer Markus (1994 / 25 Jahre), RT +0.23 350m: 03:23,89 (00:24,08), 400m: 03:50,36 (00:26,47)
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